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RECOMENDAGCOES TERRA LANCA POLICY BRIEF “CIDADES MAIS VERDES” COM

RECOMENDAGOES PARA INTEGRAR INFRAESTRUTURA VERDE
NO PLANEAMENTO URBANO

Recomendacdo 1. Integrar propostas de infraestrutura verde nos
instrumentos de gestao territorial

Recomendacdo 2. Priorizar territérios e comunidades vulneraveis

Recomendacdo 3. Integrar saide publica no planeamento e
desenho urbano

O TERRA lancou Policy Brief focado na renaturalizacdo urbana
como ferramenta essencial para enfrentar a crise climatica e
melhorar a salde publica em Portugal — “Cidades Mais Verdes:

DESTINATARIOS

® Ministérios do Ambiente, Salde, Coesdo Territorial

einfraestiotures Evidéncia cientifica para informar politicas publicas de
S e metropoltanae e renaturalizacdo urbana”. O Policy Brief foi elaborado por uma
© Comisesde Coordenacio e Desenvolimentc equipa multidisciplinar e demonstra que a infraestrutura verde é
® Profissionais de Planeamento urbano e de Saide uma solucdo eficaz, mensuravel e custo efetiva para reduzir riscos

Publica

urbanos e melhorar a sadde publica.

MESA REDONDA “DO CHOQUE A ADAPTACAO: RESPONDER A
CHEIAS, SECAS, TEMPESTADES E INCENDIOS EM PORTUGAL"”
JA DISPONIVEL

A gravacao da mesa-redonda “Do choque a adaptacao: responder a

cheias, secas, tempestades e incéndios em Portugal’, momento

central do Encontro Anual TERRA 2026, j& estd disponivel no

YouTube e no Spotify do TERRA. O debate dedicado aos impactos

crescentes dos fendmenos extremos no territdério nacional reuniu a

Estrutura de Missao “Reconstrucao da Regido Centro do Pais” e
investigadores do TERRA.

TERRA E MUNICiP10S TESTAM NO ISA SOLUCAO INOVADORA
PARA TRANSFORMAR ALGA INVASORA EM BIOFERTILIZANTE

Investigadores do CEF e do LEAF apresentaram no ISA o primeiro
forno de biochar da Europa dedicado ao processamento da
Macroalga Invasora Rugulopteryx okamurae — o objetivo é
transformar um problema ambiental urgente numa oportunidade
de inovacao e sustentabilidade, estudando novas aplicacoes de
valor para a biomassa recolhida. A sessao de trabalho contou com
representantes das Camaras Municipais de Cascais, Sintra, Lagoa e
Portimao.

CFE ASSINALA EM COIMBRA DIA INTERNACIONAL DA
BIODIVERSIDADE E LANCA INICIATIVA INEDITA QUE ENVOLVE
TODA A COMUNIDADE

O CFE e o Municipio de Coimbra assinalam o Dia Internacional da

Biodiversidade (22 maio) com uma sessao dedicada a biodiversidade

urbana e a3 apresentacdo de projetos ligados a sustentabilidade e

conservacao ambiental. A iniciativa marcou também o lancamento de

“Coimbra Abraca a Biodiversidade”, um programa de sensibilizacdo que

pretende mobilizar a comunidade e afirmar Coimbra como um territério
ativo na valorizacdo do patriménio natural.

CEF E LEAF CELEBRAM O DIA DA ESPIGA COM ATIVIDADE
DEDICADA A BIODIVERSIDADE NA TAPADA DA AJUDA

O CEF e o LEAF assinalaram o Dia da Espiga (14 maio) com a
atividade “A Biodiversidade Escondida no Ramo da Espiga”, que
reuniu 68 participantes na Tapada da Ajuda (ISA) para celebrar a
relacdo entre tradicdo, natureza e conhecimento cientifico.
Integrada nas iniciativas do Dia Internacional do Fascinio das
Plantas 2026, a sessao permitiu explorar a diversidade vegetal da
Tapada da Ajuda e revisitar a origem desta tradicao agricola.

INVESTIGADORES
TERRA NOS MEDIA

O investigador do CEF José Miguel C. Pereira foi entrevistado para uma reportagem da RTP1
sobre o risco de incéndio rural em Portugal, alertando para a elevada exposicao do pais.

Investigadora do CEF Francisca Aguiar falou sobre o significado do Dia da Espiga, a relacdo com a
Natureza e os simbolos que ligam as tradicoes a nossa terra, no programa Portugal em Rede da RTP1.

José Miguel C. Pereira (CEF) foi convidado do Jornal da Noite — 2.2 Edicdo da RTP Noticias para
analisar o aumento das ondas de calor em Portugal e as suas implicacoes no risco de incéndio.

TERRA MARCA PRESENCA

O Diretor Executivo do TERRA, Paulo Branco,
participou como orador convidado na mesa
redonda “Da ciéncia ao capital: como o ESG ganha
escala”, integrada na VIl Conferéncia Green
Savers. Da investigacdao cientifica a gestao
empresarial, da inovacdao aplicada a mobilizacao
de capital, a conversa abordou como transformar
conhecimento em solucoes concretas, capazes de
gerar impacto ambiental, social e econémico.

A investigadora Rosario Oliveira (ISAMB/TERRA)
participou no Congresso “Pensar a Comida:
Patrimoénios Alimentares - 10 anos de
Investigacao & Ensino”, onde integrou uma mesa
de debate dedicada a relacao entre prato,
estbmago e territério. A discussao destacou
como esta reconexao € essencial para
transformar atitudes e comportamentos e
impulsionar uma transicao alimentar efetiva em
tempos de crise.

TERRA
NAS REDES

Em maio, as redes do TERRA destacaram um conjunto alargado de efemérides alinhadas com as suas

areas de atuacao — do Dia Nacional da Energia ao Dia Europeu dos Parques, passando pelo Dia

Internacional da Biodiversidade, Dia Mundial da Abelha, Dia do Sol e Dia Mundial da Reciclagem. Ao longo

do més de maio, o TERRA continuou a valorizar o trabalho desenvolvido pelos seus membros, a dar

visibilidade aos investigadores e a acompanhar de perto a atividade cientifica e institucional do
laboratdrio nas plataformas digitais.
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JOSE LUIS ZEZERE DA RECICLAGEM

UNIDADES DE INVESTIGACAO

No ambito das comemorac¢oes dos O grupo de investigacao MOPT do “Science Family - a tua ciéncia é
50 anos, o CEF destacou os CEG/IGOT-ULisboa promoveu a me Familiar” é a nova minissérie
talentos dos seus investigadores "5th MOPT Conference: Advanced em formato video e podcast
com duas exposi¢oes: Aves em Spatial Modeling for desenvolvido pelo CFE e 0 CQC,
Portugal, com Fotografias de José Socio-Environmental Systems and que propoe uma abordagem
Graca (13 de abril a 11 de maio), e Planning", dedicado as mais inovadora a comunicagao de
Pinceladas de natureza, gentes e recentes geotecnologias na ciéncia, aproximando a sociedade
mar, com aguarelas de Susana aquisicdo e modelac¢ao de dados do trabalho desenvolvido pelos

aplicadas a geografia, investigadores e investigadoras.
planeamento e desenvolvimento

do territoério.

Barreiro (19 de maio a 19 de
junho).

O ISAMB juntou-se a celebracao O LEAF foi parceiro estratégico
do 10.° aniversario do Centro de da Conferéncia Técnica da Vinha
Reabilitagao Cardiovascular da 2026 — dedicada a tecnologia,

Universidade de Lisboa clima e sustentabilidade na
(CRECUL), unidade dedicada a vitivinicultura do futuro. Os
prevencdo secundaria e investigadores Miguel Costa e
reabilitacdo de doentes com Gongalo Rodrigues estiveram
patologias cardiacas. entre os especialistas

convidados.




