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TERRA E CHANGE REFORCAM LIGAGAO ENTRE CIENCIA E
s ADMINISTRAGCAO PUBLICA NA CONFERENCIA
T — | “SCIENCE-BASED POLICY MAKING 2026"

A conferéncia “Science-based Policy Making: Building a Better
Future”, organizada pelos Laboratérios Associados TERRA e
CHANGE a 20 de marco, na Faculdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa, afirmou-se como um marco na aproximacao entre
ciéncia e administracdo publica. Reunindo investigadores,
decisores politicos e representantes de organismos publicos, o
encontro consolidou o papel dos Laboratérios Associados como
atores estratégicos na construcdo de politicas publicas
informadas em conhecimento cientifico.

TERRA LANCA POLICY BRIEF PIONEIRO SOBRE PRESCRICAO
DE NATUREZA NO DIA INTERNACIONAL DA PRESCRICAO
SOCIAL

SAUDE SAUDE
FiSICA MENTAL

No Dia Internacional da Prescricdao Social, o TERRA apresenta o

primeiro policy brief do TERRA Policy Hub, dedicado a “Prescricdao de

Natureza para a Promocao de Salde”. Este documento pioneiro

propoe que Portugal avance com uma estratégia nacional de

prescricao de natureza, posicionando-a como uma via inovadora e

custo efetiva para reforcar a saude publica, prevenir doencas
crénicas e promover o bem estar das populacoes.

DIMENSAO BENEFICIOS
SOCIAL AMBIENTAIS
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EXPOSICAO “JOSE NEIVA VIEIRA - UM COLECIONADOR DE
FLORESTAS"” INAUGURADA NA SALA DO TERRA

O TERRA acolheu a exposicao “José Neiva Vieira — Um
colecionador de florestas”, organizada pelo CEF. Patente na Sala
TERRA até 2 de abril, a mostra homenageava a vida e o legado do
engenheiro florestal José Neiva Vieira. Integrada nas
comemoracoes dos 50 Anos do CEF, a exposicao celebrou nao
apenas a memoria de um profissional de referéncia, mas também
a importancia de preservar o patriménio florestal e cultural que
molda o territério e inspira geracoes futuras.

TERRA ACOLHEU WORKSHOP ESPECIALIZADO EM SAP FLOW E
PSICROMETRIA

O TERRA recebeu Semindario-Workshop sobre Relacdes Hidricas em

Plantas, organizado pelo CEF, em colaboracdo com o INIAV e a ICT

International, reforcando o compromisso do nosso Laboratério

Associado com a formacao avancada, a partilha de conhecimento e o

desenvolvimento de metodologias inovadoras para a investigacao em
ecologia, agricultura e florestas.

INVESTIGADORES
TERRA NOS MEDIA

A conferéncia “Science-based Policy Making 2026” promovida pelo TERRA e o CHANGE foi
destacada na newsletter “Azul”, do jornal Publico, onde a jornalista Aline Flor sublinhou a
relevancia das solucoes debatidas para uma gestao do territério mais informada e sustentavel.

O primeiro policy brief produzido no ambito do TERRA Policy Hub foi destacado numa noticia no
jornal Publico, sublinhando a proposta do TERRA de criacao de um Programa Nacional de Prescricao
de Natureza até 2030, articulando saldde publica, ambiente e territério.

Ana Abreu (ISAMB) foi entrevistada pelo PUblico enquanto uma das autoras do novo Policy Brief do
TERRA sobre Prescricao de Natureza, onde defende a prescricao de natureza como uma viragem
necessaria na saude publica.

Helena Freitas (CFE) participou no programa “Da Capa a Contracapa”, numa conversa dedicada
ao futuro do Pargue Nacional da Peneda-Gerés, onde destacou o valor do Unico parque
nacional de Portugal e uma das areas naturais mais emblematicas do pais.

O investigador do LEAF Goncalo Caleia Rodrigues defende em artigo de opinidao publicado no
jornal Publico que a agricultura deve ser reconhecida como uma ferramenta de Defesa
Nacional e de Coesao Territorial.

Luis Mendes, investigador do CEG/IGOT, analisa na revista s_cities o impacto do turismo e do
alojamento local no aumento das rendas e dos precos da habitacdao na Europa.

O Jornal de Negécios destaca o trabalho de Paulo Morgado e Ana Bonifacio (CEG/IGOT), que
estdao a mapear o impacto emocional das cidades através de investigacao pioneira em espaco
publico.

DESTAQUE INVESTIGADORES

O investigador do CEG César Capinha
desempenhou um papel central para a criacao
de um futuro Centro Europeu de Coordenacao
da Observacao da Biodiversidade, no ambito do
projeto europeu EuropaBON, um consércio que
reune 28 parceiros com a missao de melhorar a
monitorizacdo da biodiversidade na Europa e
responder a fragmentacao dos sistemas de
observacao existentes.

A Professora Teresa Ferreira, Presidente do
Conselho de Coordenadores do TERRA e
membro da Comissao Executiva do Conselho
dos Laboratoérios Associados (CLA), marcou
presenca no evento “Politicas Publicas
Informadas por Evidéncias para a Dupla
Transicao”, que assinalou o lancamento oficial,
em Portugal, do projeto europeu EIPM 2.0 -
Supporting Evidence-Informed Policymaking
for the Twin Transition.

TERRA
NAS REDES

Em marco, as redes do TERRA acompanharam de perto a atividade do Laboratério Associado e das suas
Unidades de Investigacao, mas também celebraram um més especialmente rico em efemérides que
reforcam a missao do TERRA. Faldamos da conservacao da vida selvagem como peca essencial na gestao
do territério; sublinhamos a eficiéncia energética como medida estrutural com beneficios ambientais,
sociais e econémicos; destacdmos o papel das mulheres na conservacao e no restauro; lembramos que as
florestas sustentam a vida e que a dgua continua a ser um dos recursos mais desiguais do planeta,
afetando de forma particular mulheres e meninas; e celebramos a meteorologia como ciéncia que
atravessa tudo — da dgua que usamos aos alimentos que produzimos. Um més de contelddos que
reforcam a centralidade da ciéncia na construcao de um futuro mais sustentavel, justo e resiliente.
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UNIDADES DE INVESTIGACAO

Novo estudo, liderado por Projeto PYROTuUR disponibiliza Ja esta online o novo website do
investigadores do CEF e dashboard sobre impactos dos Centre For Functional Ecology
publicado na revista Global incéndios rurais de 2025 na (CFE), uma plataforma digital
Change Biology, revela a hotelaria em Portugal. totalmente renovada com toda a
dimensao da “divida ecologica” informacao sobre a investigacao, a
associada aos ecossistemas de equipa, os projetos, as iniciativas
agua doce na Europa. e muito mais: cfe.uc.pt

No dia 13 de marg¢o realizou-se o A investigadora do LEAF Selma
11l Encontro de Primavera do Pena participou numa sessao
ISAMB, reunindo investigadores dedicada a “Cidades
para convivio e partilha. O Sustentaveis” nas JorTec 2026,
programa incluiu a sessao de onde abordou a importancia da
pitching Who is who?, com 14 biodiversidade e dos principios
doutorandos a apresentarem os ecologicos para cidades mais

seus projetos. resilientes e sustentaveis.




